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TUTKIMUKSEN
KONTEKSTI

Kéil}(ftéintétutkimus toteutettiin Espoon
jJalkihuollossa, jossa asiakkaina ovat 18-24-
vuotiaat jalkihuolto-oikeutetut

nuoret. Lastensuojelulaki (2007/417) 75 §
maarittelee jalkihuollon tarkoituksen ja sen,
keille jalkihuolto-oikeus muodostuu.
Jalkihuolto-oikeus syntyy joko huostaanoton tai
avohuollon tukitoimena tapahtuneen, vahintaan
puoli vuotta kestaneen sijoituksen paattymisen
jalkeen.

Jalkihuollolla tarkoitetaan itsenaistyvan nuoren
tukemista tavoitteellisesti, johdonmukaisesti ja
pitkakestoisesti (THL 2022). Tavoitteena on
tukea nuoren itsenaistymista ja vahvistaa omaa
toimijuutta. Kaytantotutkimuksemme on lahella
sosiaalisen raportoinnin viitekehysta.
Sosiaalisen raportoinnin tarkoituksena on
tuottaa kaytannon tietoa sosiaalityontekijoiden
tietopohjan vahvistamiseksi ja se on yksi
rakenteellisen sosiaalityon menetelma
(Toivanen 2015).

TUTKIMUKSEN
TARKOITUS

Kaytantotutkimuksen tavoitteena oli saada
koottua maarallista tietoa Espoon jalkihuollon
asiakkaista. Selvitamme jalkihuollon piirissa
olevien nuorten elamantilanteita tiettyjen
muuttujien osalta, jalkihuollon
sosiaalityontekijoiden tiedon ja nakemysten
mukaan. Tieto siita, millaisissa
elamantilanteissa jalkihuollon asiakkaina olevat
nuoret ovat, on tarkea, jotta jalkihuollossa
voitaisiin kehittaa toimintoja ja palveluita
oikeaan suuntaan asiakkaiden tarpeiden
mukaisesti. Systemaattista tilastotiedon keruuta
el Espoon jalkihuollossa ole aiemmin tehty,
joten tarve kaytantotutkimukselle on aidosti
aytannosta lahtevaa. Toiveena oli saada
toimiva tiedonkeruun malli, jota
jalkihuollon tyoskentelyssa pystyttaisiin
yodyntamaan myos jatkossa.

Tutkimuksessa oli kaksi tutkimuskysymysta:

1) Millaisia Espoon jalkihuollon asiakkaiden
elamantilanteet ovat valittujen muuttujien
perusteella?

2) Millaisia nakemyksia jalkihuollon

tyontekijoilla on omasta asiakaskunnastaan
valittuihin muuttujiin liittyen?

AINEISTO JA
ANALYYSI

Toteutimme tutkimuksen ns. ASLI-mallia
mukaillen. ASLI-malli muodostuu neljasta
vaiheesta: tietojen keraamisesta strukturoidulla
kyselylomakkeella, lomakkeella saatujen
tietojen alustavasta analyysista, alustavien
tulosten kasittelemisesta tyoyhteisossa

idetyssa fokusryhmahaastattelussa seka

opullisten tulosten koostamisesta raportiksi
(Toivanen 2015). Tutkimusmenetelmana
kaytimme aineistolahtoista sisallonanalyysia.

Kyselylomake muotoiltiin yhdessa tyoyhteison
kanssa. Lomakkeella kasitellyt muuttujat ovat
sukupuoli, asumisen muoto, elamantilanne,
sosiaalinen verkosto, lapset, talous,
mielenterveys, paihteet, diagnoosit ja muut
palvelut. Kukin tyontekija taytti lomakkeelle
maaralliset tiedot omien asiakkaidensa osalta.
Lomakkeen taytti 11 tyontekijaa.

Fokusryhmahaastattelun avulla syvensimme
kyselylomakeaineiston pohjalta tekemaamme
analyysia. Fokusryhmahaastatteluun osallistui 7
tyontekijaa.

TULOKSET

Kaytantotutkimuksen tuloksista piirtyy kuva
Espoon jalkihuollon asiakkaiden vaihtelevista
elamantilanteista. Tulokset kuvaavat sen
hetkista tilannetta, jolloin kyselylomake on
taytetty.

Espoon jalkihuollon nuorista 65,8 % asuu yksin,
40,5 % opiskelee ja 17 % kay toissa. Nuorista 4
%:1la on lapsia. 62,5 % nuorista saa
sosiaaliohjausta, mutta vain muutamalla (3,7 %)
on vapaaehtoinen tukihenkilo. Suurimmalla
osalla nuorista (85,8 %) on kavereita ja/tai
ainakin yksi valittava aikuinen elamassaan
(84,0 %). Parisuhteessa nuorista on 29,3 %. 71,2
% nuorista on saanut Kelan
perustoimeentulotukea viimeisen vuoden
aikana. Nuorista 18%:1la on
maksuhairiomerkinta ja 9,2 %:1la vuokravelkaa.
2,0 % nuorista on asunnottomaia.

19,0 %:1la nuorista on hoitosuhde
mielenterveyspalveluihin ja jonkin verran
useammalla (23,2 %) miellenterveyden
haasteita, mutta ei hoitosuhdetta. Muutamat
nuoret ovat kayttaneet paihdepalveluita
(avohuolto 4,3 %, laitoskuntoutus 2,5 % ja
katkaisuhoito 2,0 %) viimeisen vuoden aikana,
minka lisaksi 9,5 % nuorista kayttaa paihteita
tavalla, joka nayttaytyy tyontekijoille
huolestuttavana. Myos neuropsykiatriset
diagnoosit (14,7 %), kehitysvammadiagnoosi
(5,2 %) ja neuropsyKkiatriset oireet, joihin ei liity
diagnoosia (9,5 %) nousevat esiin jalkihuollon
tyoskentelyssa.

IDEAT
KEHITTAMISEEN

Aiemmassa tutkimuksessa on todettu, etta
jalkihuollon palveluiden k'eilyt’cintiij’ci voltaisiin
parantaa esimerkiksi palveluita jalkauttamalla,
monialaisella yhteistyolla nuoren asioissa seka
kiinnittamalla huomiota jalkihuollon
tyontekijoiden vuorovaikutustaitoihin, jotta
nama voivat motivoida nuorta mukaan
yhte6i)seen tyoskentelyyn (Eriksson & Karppinen
2016).

Tassa tutkimuksessa tuotettuja tuloksia voidaan
kayttaa syventamaan ymmarrysta siita, millaiset
asiat nousevat tyoskentelyyn jalkihuolto-
oikeutettujen nuorten kanssa, ja mihin
teemoihin palveluissa olisi syyta kiinnittaa
entista enemman huomiota.

Palveluiden kehittamisen ja jalkihuollon
tyoskentelyn nakokulmasta

vol olla hedelmallista pohtia myos sita, milta
naiden lukujen tulisi nayttaa ja miten ne
voisivat ohjata jalkihuollossa tehtavaa
tyoskentelya.

Espoon jalkihuollossa on mahdollista
jatkokehittaa kyselylomaketta keskittymalla
tiettyihin teemoihin ja keraamalla tietoja
saannollisestl esimerkiksi puolivuosittain.
Saannollisen tiedon keraaminen on perusteltua,
jotta tiedetaan, millaisia ilmioita tai tarpeita
asiakaskunnasta nousee esiin missakin ajassa.
Toinen vaihtoehto lomakkeen jatkokaytolle on
sen kayttaminen alku- ja loppukartoituksessa
nuoren tullessa jalkihuoltoon ja jalkihuollon
aattyessa. Talloin kysymykset voitaisiin kayda

ap1 yhdessa nuoren kanssa, mika antaisi
tiedoille lisaa luotettavuutta.
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