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Patija-hankkeen tausta

*Mika on paivystyksellinen tilanne?

Ongelma, joka pitaa ratkaista valittomasti
« asiakas on kotona tai palveluasumisessa.

Paivystyksellinen tilanne el tarkoita pelkastaan akuuttia laaketieteellista ongelmaa
« Se johtaa herkéasti ensihoidon ja paivystyksen palveluihin

Olisiko tilanteeseen voitu ennakoida/varautua? Olisiko voitu puuttua aiemmin?

Huom. Paivystyspoliklinikka on hyva ja oikea paikka akuutisti sairastuneelle
vanhukselle!



Patija-hankkeen tausta

* Yli puolella kotihoidon hoitoa saavista asiakkaista on epavakaa terveydentila ja
vahintaan joka kolmas kotihoitoa saava asiakas kayttaa paivystyksen tai sairaalan
hoitojaksoja kolmen kuukauden ajanjaksona (Finne-Soveri, H, 2017, Yleisla&kari-lehti)

« 30% sisatautipaivystyksen asiakkaista on kotihoidon asiakkaita

* Vuonna 2030 yli 75 v asukkaita on noin 70.000 henkiloa, nyt 45 000 henkiloa
 Tarvitaan uudenlaisia tapoja ja ratkaisuja tehda tyota

 Laki-,asetus- ja suositusmuutokset

« Palvelujen kustannukset ja niiden vaikuttavuus
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Patijan tavoitteet

Osaamme tunnistaa ja ennakoida erilaiset paivystykselliset tilanteet
kotihoidossa ja palvelutaloissa

Etsimme parhaan mahdollisen tavan hoitaa paivystystilanteita kotihoidossa ja
hoivakodeissa.

Selvitamme ja kehitamme paivystystilanteiden hoidon prosessia:
Selkeytamme hoitovastuuta, valtamme tarpeettomia paivystykseen tai
salraalaan joutumista

Toimimme ja kehitdmme hanketta verkostossa

Tunnistamme ammatillisen osaamisen, vahvistamme osaamista ja kehitamme
uusia ja vaikuttavia koulutusmalleja.

Etsimme uusia hoitoteknologisia, digitaalisia ja tekoalyyn pohjautuvia
ratkaisuja ja osallistumme niiden kehittamiseen.



Patijan tilannekatsaus

1) Rekisteritutkimuksessa on selvitelty ensihoidon ja paivystyksen kayttoa:
« Ensihoidon kaynneista kotihoidossa vuonna 2017 (noin 15 000 kayntia) noin kolmanneksessa ensihoito totesi, ettei ole
kuljetustarvetta (noin 5200 kayntia). Tyopajoissa moniammatilliset ryhmat ovat miettineet ratkaisuja.
« Kotihoidon laakarit huolehtivat ennakoivista hoitosuunnitelmista.

« Kartoitetaan ja kokeillaan erilaisia konsultaatiomalleja hoitajien tueksi. Syksyn 2019 aikana valmistellaan yhteenvetoa.
« Geriatrista konsultaatiotukea on vahvistettu toukokuussa 2019 ja tehty ohjeistus.

2) Tilannearvion osaamista varten on kehitetty paivystystilanteiden opas, jonka systemaattinen koulutus alkoi 2.9.

3) Paivystystilanteiden hoidon prosessia kehitetaan yhteistyossa Terveys- ja hyvinvointikeskuksen ja HUS-Akuutin
kanssa.

4) Patija on osallistunut RET (Riskiryhmien etsiminen ja tunnistaminen) ja PPT (Paljon palveluja tarvitsevat) seka
Kuntouttavan arviointijakson tyoryhmiin. Yhteistyossa on luotu ikaantyneille paihde-ja mielenterveyden asiakkaille
nelja hoitopolkua mm. akuuttitilanteita varten. GeroMetro-verkostossa valmistellaan yhdessa paakaupunkiseudun
paivystystilanteiden ratkaisuja ja tavoitellaan geneerisia toimintamalleja.

5) Patija on kehittamassa ja tyostamassa verkko-ja virtuaalikoulutusta perehdys-ja taydennyskoulutusta varten.

6) Tutustuttu tekoalyn mahdollisuuteen ennustaa paivystykseen joutumista (Seinajoki). Paivystystilanteiden opasta
muokataan kaytettavaksi hoitajan mobiiliin.
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