
Yhteisiä ohjeita kotona tapahtuviin 
päivystyksellisiin tilanteisiin

Kotihoidon reppuohje

Lisätietoja: tiina.autio@hus.fi ja tiina.soukiala@hus.fi

Yhteisellä kehittämisellä ja toiminnan 
vakioinnilla tavoitellaan

✓ Yhtenäisiä käytäntöjä 
pääkaupunkiseudulla.

✓ Kotihoidon parempia valmiuksia 
vastata yllättäviin päivystyksellisiin 
tilanteisiin ikäihmisen kotona.

✓ Potilasturvallisuutta 

GeroMetro-verkoston päivystyksellisten tilanteiden projektiryhmä työsti yhdessä 
kotihoidon reppuohjeet (erilliset terveydenhoitajalle ja lähihoitajalle)  sekä 
kotihoitokansion sisältöohjeen. Projektiryhmä koostui Helsingin, Espoon, Vantaan, 
Keravan ja Kirkkonummen edustajista. 

Työskentely eteni siten, että valittiin työtä koordinoiva kunnan edustaja. Hän kokosi 
kaikkien kuntien ohjeet yhteen ja työsti näiden pohjalta esityksen. Tätä esitystä 
käsiteltiin päivystyksellisten tilanteiden projektiryhmässä ja tehtiin tarvittavat 
muutokset. Lopullinen versio vietiin kuntiin hyväksyttäväksi ja juurrutettavaksi. 
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