Téassa ohjeessa on madritelty kotihoidon ldhihoitajan hoitorepun sisadltd. Ensin luetellaan pysyva sisalto
ja sen jalkeen tarvittaessa mukaan tuleva sisalto (repun kokonaispaino on pysyvalla sisallélla > 5 kg)

Hoitorepun pysyva sisalto

e RR-mittari, digitaalinen + stetoskooppi

o B-gluk.-mittari ja kertakayttolansetteja

e Kuumemittari + suojat

e Mittanauhoja, myos kertakayttoisia

e Otsalamppu

e Laadkkeiden puolittaja + kertakayttoatulat

e Kasihuuhdetta (100 ml ) + desinfektioliinoja

e Suojakasineitd alkuperaisessa pakkauksessaan, kengansuojia
e Steriileja taitoksia 10x10 ja 5x5cm

e Sideharsorullia ja kuituteippid, rasvalappuja

e Laastaria

e Sdrmaisjateastia

e Puhtaita jatepusseja repun suojaksi tarvittaessa ja likaisille kengansuojille ym. jatteille

e Tyhjid lomakkeita kotihoitokansioon + laminoituna tarpeelliset puhelinnumerot ja Ohjeet esim.
Taskuopas

e Muistivihko ja kyna, kansio asiakaslistaa varten

e Puhelimen varavirtalahde

Tarvittaessa mukaan myos
e  Happisaturaatio mittari

e  Kertakdyttomansetti (normaali ja isokokoinen)

e  Muutamia ladkekippoja kansineen seka paperisia ladkepusseja

e Suojaesiliinoja, kirurgisia suu-nendsuojuksia, kertakayttoiset suojahousut
e  Haavahoitoalustoja (tehdaspuhdas)

e  Haavahoitovilineet ja kuljetusrasia, jossa instrumentteja kuljetetaan

e  Katetrointivalineisto ja virtsandytepurkki seka nayteputket tarroineen

e Inr.cc-laite + liuskat

e UCS -liinoja haavan puhdistamiseen

e Vaaka

e Tietokone

Suojaimet ovat aina kertakdyttoisia! Instrumentteja ei missdan tilanteessa jateta asiakkaalle!
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