
Mikä on OT?
Kehitteillä olevat Osaamis- ja tukikeskukset (OT)
tarjoavat tukea perustason (koulu ja 
perhekeskukset) ja erityistason ammattilaisille 
(kuten lastensuojelu ja psykiatria) erityisen 
vaativan tason tilanteissa.

Suunnitteilla on viisi OT-keskusta, jotka toimivat 
valtakunnallisesti viidellä yhteistoiminta-alueella.
OT-keskuksen tehtävänä on muodostaa vahva 
tukiverkko erityisen vaativissa tilanteissa oleville 
lapsille, nuorille ja perheille.

Kokeilulla haluttiin saada kokemusta siitä, kuinka 
vaativimpien palvelujen kehittämiseen saadaan 
kytkettyä tutkimusta ja luotua yhteistyötä eri 
toimijoiden välille (tutkimus- ja 
koulutusinstituutiot ja palvelujen/hoidon 
tuottajat)

Mitä tuloksia saatiin?
• Kaksi väitöskirjasuunnitelmaa
• OT-tutkimuskonsepti on erityisesti sosiaali-

ja terveydenhuollon integratiivisiin
teemoihin keskittyvä, säännöllisesti 
kokoontuva  avoin foorumi.

• OT-hautomon avulla jatkossa OT-työntekijät, 
tutkijat ja  opinnäytetyön ideoita hakevat 
opiskelijat saavat yhteisen tutkimuksen 
foorumin.

• OT-tutkimushautomossa tuotetuille ideoille 
haetaan aktiivisesti rahoitusta osana OT-
toimintaa. 

Miten työskenneltiin? 
OT-tutkimushautomo kokoontui kaksi kertaa
• Teemoina olivat vaativan eroauttamisen

kysymykset
• Osallistujina oli yliopiston opettajia, HUSin ja

kuntien sosiaalityöntekijöitä, LAPE-kehittäjiä sekä
jatko-opiskelijoilta Uudeltamaalta.

• Kuultiin esityksiä tuoreesta akateemisesta
tutkimuksesta ja LAPEn vaativimman tason
kehittämistyöstä.

• Keskusteltiin ja luotiin yhteinen käsitys OT-
tutkimushautomokonseptista.
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OT-tutkimushautomo osana Osaamis- ja 
tukikeskusten suunnittelua

Lapen erityis- ja vaativimman tason
palveluiden osion kokeilussa on kehitetty
Osaamis- ja tukikeskusten tutkimusta ja
luotu yhteistyötä eri toimijoiden välille.
OT-tutkimushautomoiden avulla on
testattu monialaisen tutkimuksen ideaa
ja pohdittu tutkimusaiheita ja
rahoituskanavia.
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