Foraldrateamsverksamhet

- Material fOr att starta foraldrateamsverksamhet i skolorna och for foraldrateamen.
- Konceptet och materialet har tagits fram i huvudstadsregionen inom Programmet for
utveckling av barn- och familjetjansterna (LAPE) 2017-2018.

Vilket behov svarar utvecklingsarbetet pa?

De flesta skolorna har foraldraforeningar, men
foraldrarnas fria umgange varierar mellan
skolor och klasser. Det finns inget enhetligt
satt att hjalpa foraldrarna att starta
kamratverksamhet i skolan eller gruppen och
varken skolorna eller foraldraféreningarna har
haft material om detta att erbjuda.

Vad utvecklades?

Det har materialet har tagits fram i
samarbete med dem som jobbar med
huvudstadsregionens projekt for
utveckling av barn- och
familjetjansterna, Finlands
Foraldraforbund rf och KokoEspoo ry.

Materialet testades och
kommenterades av tva skolor och tva
foraldraféreningar. Responsen och
kommentarerna har féranlett en del
andringar.



Presentation av verksamheten




En larare eller annan personal och/eller nagon fran foraldraféreningen

 Dberattar vad ett foraldrateam &r, om nyttan, verksamheten och var teamet kan fa
stod

+ verksamheten kan till exempel presenteras med stordiorna 4—8
 Onskar att klassens foraldrar grundar ett team eller sa utses en kontaktforalder

+ Onskar att teamet valjer en person som skoter kontakterna med lararen och
foraldraforeningen. Personens namn meddelas dessa.

* uppmuntrar teamet att bestdmma en tid for forsta motet
* ger teamet det har materialet som stod for verksamheten
« ber foraldrarna utbyta kontaktuppgifter och komma éverens om att halla kontakt

« det I6nar sig att diskutera vad som &r ett bra satt att halla kontakt
(se stordia 8)

»  "Jag tyckte det var jéttefint att fordldraféreningen beréttade om verksamheten for klassen. Hen talade
inspirerande och fick oss att utbyta kontaktuppgifter och grunda en Facebookgrupp for klassens foraldrar.
En fin idé och verksamhetsmodell.” (Respons 9/2018)



Klassens foraldrateam ar en fritt formad grupp av 3—-6 foraldrar.

Teamet ordnar sammanhallande verksamhet och stérker barnens skyddsnét.
Samtidigt stods lararens och elevernas arbete och trivseln i skolan dkar.

Teamets verksamhet ar planmassigt, latt att ordna och tillrackligt enkelt.

Att ordna en lagerskola eller organisera penninginsamling &ar typisk verksamhet, men
det kan vara mycket annat och teamet behover inte ordna lagerskola.

Teamets mal

- Starka klassens sammanhallning

« Skapa trygghet och skyddsnat for alla klassens elever

« Framja att foraldrarna lar kdnna varandra, bildar natverk och samarbetar

- Stbda lararen och eleverna i deras arbete i en god och uppbyggande anda
« Underlatta kommunikation mellan féraldrar samt mellan foraldrar och larare



Tips for verksamheten

Tema- och diskussionskvallar for
foraldrar

Idrottsevenemang for barn och féraldrar
tillsammans

Utflykter till kultur- och naturobjekt
Orientering i skogen och i staden
Foraldrarna upptrader for barnen
Barnen upptrader for foraldrarna
Lagerskola

Talko

Basar

Klubbar och hobbyverksamhet

Sagostunder med sagor fran olika
kulturer

Skoldag for foraldrarna

Eleverna upptrader pa ett sjukhus eller
aldrecenter

Matlagningskvallar foér barn och féraldrar

tilsammans
Konstevenemang
Arbetsplatsbestk

Pysselkvallar
Bradspelskvallar
Teaterklubb
Gratisloppis

Verksamhet for mammor och
déttrar/pappor och séner

Klassens fest
Lara om olika kulturer och religioner
Ordna evenemang for parallellklassen

Guidning kring skolan och
bostadsomradet for nyinflyttade familjer

Mera tips finns pa:
https://vanhempainliitto.fi/oppaat/ideoita-

vanhempaintoimintaan/

https://www.hemochskola.fi/material/



https://vanhempainliitto.fi/oppaat/ideoita-vanhempaintoimintaan/
https://www.hemochskola.fi/foreningar/foreningskunskap/idebank

Har kan ni ta upp erfarenheter i skolan till exempel
Har &ar nagra citat fran andra team som samlats in under LAPE-arbetet:

"Att teamet har ordnat gemensamma evenemang for klassens elever och féréldrar,
sasom lillajul och varutflykt har verkat mycket positivt pa sammanhallnlngen Det ar
viktigt att det ocksé funnits tid for att leka tillsammans under fria former pa dessa
utflykter. For barnen ar det tydligt ocksa viktigt med traditioner, sdsom teaterstycket som
teamet ordnat pa lillajulsfesten och sandslottstéavlingen pa varutﬂykten

Larare pa fyran, varen 2018

"Jag har varje ar planerat och regisserat en improvisationsférestélining som uppforts pa
klassens lillajulsfest som foraldrateamet ordnar. Pé forsta och andra klassen bad jag
foraldrarna upptrada for barnen, men pa trean och fyran ville barnen upptrada. Nar jag
delade ut rollerna pa fyran sade flickorna att i & méste Jjag fa upptréda, for det gjorde jag
inte i fjol, och kom ocksa annars ihag vem som haft vilken roll aret innan. Det att de kom
ihdg séa bra visar hur viktig forestallningen varlt for barnen och sporrar mig att planera
och regissera nagot fér femmans fest ocksa.”

Teammedlem med pojke i fyran, varen 2018



Skolans foraldraférening
- Fadderforaldrar i skolans existerande foraldrateam (fraga foraldraféreningen)

Skolans larare for sprak- och kulturgrupper

Hem och skola rf

Finlands Foraldraférbund rf har material pa finska

e tuija.metso@vanhempainliitto.fi 044 755 1371 och
anri.leveelahti@vanhempainliitto.fi 044 755 1372

e valtteri.tervala@vanhempainliitto.fi 044 755 1374



https://www.hemochskola.fi
https://vanhempainliitto.fi
mailto:tuija.metso@vanhempainliitto.fi
mailto:anri.leveelahti@vanhempainliitto.fi
mailto:valtteri.tervala@vanhempainliitto.fi

Det ar vanligt att skapa en e-postlista eller Facebook-grupp dar man kan
informera klassens familjer om evenemang som foraldrar ordnar.

Man kan ocksa grunda en WhatsApp-grupp dar man talar om moten eller
fragar om utfarder, kommande prov, tappade klader m.m.

 Via WhatsApp kan man ocksa spontant sammankalla klassens
familjer till picknick i parken eller fotboll pa& bollplanen.

Foraldraforeningen kan samla kontaktuppgifter om teamens
kontaktpersoner, med tillstand av dessa,
- Da bildas ett eget personregister eller en del av ett register, som ska
ha en dataskyddsbeskrivning, eller den existerande beskrivningen
ska kompletteras.



Annat material for teamet
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Teamet mots sa fort som mojligt och behandlar atminstone féljande fragor:

Bekantar sig tillsammans med detta LAPE-infopaket

Avtalar om kontakt (e-post/Whatsapp/Facebook eller liknande) och hur ofta man
ska motas.

Delat ansvar. Teamet drar nytta av foraldrarnas kompetens och ser till att ingen
har for stort ansvar och alla mdjlighet att delta.

« Valj atminstone en eller tva teamledare som kommunicerar och sammankallar
teamet.

* For hela klassens familjer kan man till exempel kommunicera via en e-
postlista eller en Whatsapp-grupp.

Hur beaktas de som inte talar svenska?
Kom Overens om samarbete med lararen och foraldraféreningen (se foljande dia).

Hurdan verksamhet vill man ordna med det har ganget? (Tips finns bland annat i
detta LAPE-material)
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Lararen
« Kan komma med 6nskemal och delta i planeringen och genomférande av verksamheten.
| borjan och slutet av lasaret kan lararen tillsammans med teamet se till att verksamheten
fortsatter.

* Teamet kan be lararen om hjalp att formedla viktiga meddelanden, till exempel om
kommande evenemang, till hela klassen via Wilma eller nagon annan kanal.

Teamet kan samarbeta med féraldraféreningen:
* Det ar bra att foraldraféreningen kanner till teamet och dess verksamhet.
- Ett bra satt ar att utse en medlem i teamet som haller kontakt
« Teamet kan stalla upp t.ex. med ett programnummer eller talkoinsats for foreningen nar
denna ordnar nagot for hela skolan.
* Foreningen kan stdda teamet t.ex.
° Ordna gemensamma evenemang i samarbete med skolan, t.ex. genomgang av
lasarsplanen och féreningens arsmote
° Erbjuda teamen mdjligheter, tips och férnédenheter t.ex. for penninginsamling eller
ordnande av evenemang.

. Foreningen kunde ocks& sammankalla teamens representanter pa hosten, sé att dessa
kan bilda natverk dar de kan fungera som bollplank foér idéer och dela med sig
erfarenheter.

Det I6nar sig att kontakta foraldraféreningen!

Mera information pa finska: https://vanhempainliitto.fi/wp-content/uploads/2018/08/Luokan-
vanhempaintiimi-esite-2017.pdf



https://vanhempainliitto.fi/wp-content/uploads/2018/08/Luokan-vanhempaintiimi-esite-2017.pdf
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Idéer for foraldraverksamhet: www.hemochskola.fi/foreningar/foreningskunskap/idebank

Skolordlista: https://hemochskola.fi/material/skolordlista/
Koulukielen sanasto: https://vanhempainliitto.fi/esitteet/koulukielen-sanasto/

Skolan bdrjar — vélkommen: https://hemochskola.fi/material/article-110297-57988-skolan-borjar-valkommen
Koulu alkaa — tervetuloa: https://vanhempainliitto.fi/esitteet/koulu-alkaa-tervetuloa/

Valkommen till hdgstadiet: https://hemochskola.fi/material/article-110297-64621-valkommen-till-hogstadiet
Opas seiskaluokkalaisen vanhemmille: https://vanhempainliitto.fi/esitteet/tervetuloa-ylakouluun/

Avgiftsfri grundlaggande utbildning — exkursioner och lagerskolor:
https://www.oph.fi/lagar_och_anvisningar/anvisningar_och_rekommendationer/grundlaggande_utbildning/exkursi
oner_och_lagerskolor

Maksuton perusopetus - Kouluretket ja leirikoulut:
https://www.oph.fi/saadokset_ja_ohjeet/ohjeita_koulutuksen_jarjestamiseen/perusopetuksen_jarjestaminen/koulu
retket_ja_leirikoulut

Personuppgiftslag www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1999/19990523
Henkil6tietolaki: https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1999/19990523

Avaimia monikulttuuriseen vanhempainyhdistystoimintaan: https://vanhempainliitto.fi/esitteet/avaimia-
monikulttuuriseen-vanhempaintoimintaan/

Neuvoja tapahtuman jéarjestamiseen: https://vanhempainliitto.fi/ohjeet/neuvoja-tapahtuman-jarjestamiseen/
Klassens foréldrateam: https://vanhempainliitto.fi/esitteet/luokan-vanhempaintiimi/
Yhdesséa. Monikielinen esite vanhempainyhdistystoiminnasta: https://vanhempainliitto.fi/esitteet/yhdessa/
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