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Vakavasti sairaan lapsen ja hanen perheensa

psykososiaalinen tuki

Kun vakavasti sairaan lapsen toiminta-
kyky edellyttaa pitkakestoisesti ja jat-
kuvaluonteisesti sosiaali- ja terveys-
palveluja seka erityisjarjestelyja paiva-
hoitoon, kouluun tai opintoihin, pitaa
lapsen ja hdnen perheensad psyko-
sosiaalisen tuen tarve huomioida
hoidossa ja palveluiden jarjesta-
misessa. Perheelle on tirkedaa saada
apua palveluiden ja tukitoimien koor-
dinointiin.

Psykososiaalisen tuen
kokonaisuus

Vakavasti sairasta lasta ja hdnen perhettaan pitaa
hoitaa ja tukea kokonaisuutena. Vakavasti sairas
lapsi ja hanen perheensd tarvitsevat yhteisen
monitoimijaisen arvioinnin ja suunnitelman. Jos
lapsi/perhe tarvitsee rinnalle sosiaalipalvelua,
tehdaan pyynto sosiaalihuollon palvelu-
tarpeenarvioinnista kuntaan. Perheen
palvelutarpeen arviointiin tarvitaan seka sosiaali-
ettd terveydenhuollon osaamista. Lapselle ja
perheelle maaritetdadn sosiaalihuoltolain mukainen
vastuuhenkilé6  esim.  vammaispalvelusta tai
perhepalveluista.

Vakavasti sairaan lapsen ja perheen psykososiaalinen

tuki sisaltaa:

e Erikoissairaanhoidon tuen lapselleja perheelle
mukaan lukien yleissairaalapsykiatrian ja
sosiaalitydn

* Kunnan perhe- ja sosiaalipalvelut

* Kelanetuudet ja kuntoutuspalvelut

* Perheneuvolan tuen lapselleja perheen jasenille
erityisesti sairauden paattymisenjdlkeen

e Jarjestdjenja seurakuntientuen
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+  Kouluavustajan saaminen helposi
+  koulukuljetukset

* yksilolinen opetussuunnitelma

+  yksilolinen tuki

« iltapaivahoidon jarjestyminen
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Pitk&-aikainen rinnalla kulkija, viranomainen tai omainen

Vakavasti sairaan lapsen ja perheen psykososiaalisen
tuen periaatteet:

1. Lapsen osallistuminen ja huomioiminen lapsen
kehitystason ja ymmarryksen mukaan

2. Tyon kohteena perhekokonaisuus. Vanhempien ja
sisarusten avun jatuentarpeen selvittdminen ja
psykososiaalisen tuen jarjestaminen

3. Perheen arjen sujuvuuden varmistaminen
* sosiaalietuudet
+ sosiaalipalvelutja konkreettiset
tukitoimet kotiin

Psykososiaalisen tuen kehittamisteemat

* Siirtyminen jadrjestelma-ja palvelukeskeisyydestd kokonais-
valtaiseen tukeen

* Koordinointivastuun maarittdminen

* Tiedonkulunvarmistaminen

* Vakavasti sairaan lapsen perusterveydenhoidon ja sosiaali-
palveluiden yhtendinen jarjestaminen

* Valtakunnallisesti keskitetysti HUS:issa hoidettavien lasten
tuen osalta yhteistoiminta kotipaikkakunnan kanssa

* Erikoissairaanhoidon sosiaalityon arviointiosaamisen
hyédyntdminen sosiaalihuollon palvelutarpeenarvioinnissa

* Sopeutumisvalmennuksien suunniteltu kdytto ja linkittdminen
psykososiaalisen tuen kokonaisuuteen
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