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ENNEN PELIA

Leikkaa ja liimaa kartongille (tai tee itse) ohjevihkosen lopussa
oleva nuoli ja kiinnita se pelilaudan keskelle nastalla yms.

Ammattilainen: johda alussa omin sanoin perehdyttéva keskus-
telu kolmesta keskeisesta lapsen subjektiivisen hyvinvoinnin ulot-
tuvuudesta; toimijuus, turvallisuus ja myénteinen minékuva, jotta
osaa kertoa niista lapsille ja nuorille. Perehdy Lapsi- ja perhepal-
velujen muutosohjelman Terapeuttisen laitoskasvatuksen mallin-
nusraporttiin, Timonen-Kallio ym. 2017. Léydat sen osoitteesta:
http://urn.fi/lURN:ISBN:978-952-302-866-1.

Sanoita ja varmista, ettd kaikki osallistujat ymmartavat
pelilaudassa esiintyvien sanojen merkityksen samalla tavalla.

Asettukaa pelilaudan ympaérille mukavaan asentoon.

Ennen pelid sopikaa pelikerran kesto (suosittelemme maksimis-
saan noin kahta tuntia, jotta keskustelu pysyy hedelmaéllisend).

On tarkeaa muistaa, ettei oikeita ja vaaria vastauksia ei ole.
Kyseessé on osallistujien henkilokohtainen nékemys ja kokemus
elamé&sta laitoksen arjessa. Tavoitteena on, etté pelin avulla voi-
daan puhua aiheista, joista ei valttamattd muuten puhuta. Vaikka
pelilaudassa korostuisivat aaripaat, se ei tarkoita, etta tilanne olisi
yksiselitteisen hyva tai huono. Tarkoitus on huomata kehittamisen
kohteet ja se, mistd voimme olla ylpeita.

Pelissé on lupa olla eri mielté kuin toiset ja peliin osallistumisen
tulee olla vapaaehtoista.

Pelissé ideoituja teemoja voi ja kannattaa hyédyntéa laitoksen
yleisen kehittamistyon lisdksi monipuolisesti esimerkiksi yksil6-
ty6ssé.



PELIN RULKU

Pyorayttdkaa vuoronperdan nuolta. Nuoli kertoo keskustelu-
teeman (voitte olla kdyttamatta nuolta ja valita aiheen, josta
haluatte keskustella).

On tarkead antaa tilaa nuorten ja ammattilaisten omille
ajatuksille ja puheelle. Voitte kuitenkin hyédyntaa seuraavalla
aukeamalla olevia apukysymyksiéd keskustelun herattdmiseksi
tai voitte keksia omia apukysymyksia.

Kunkin keskusteluteeman jalkeen kéydéan arvioiva keskustelu
osallistujien ndkemyksisté kuinka hyvin aihealueen asiat ovat
laitoksen arjessa (esim. paasenkoé ladkariin tarvittaessa).

PELILAUDASSA ON HYMYNAAMOJA

‘ PUNAINEN = ei toimi/huono tilanne
@ KELTAINEN = ei mielipidetta/en osaa sanoa/neutraali

‘ VIHREA = toimii/hyv tilanne

Jokainen osallistuja antaa 8anensé ja yhteismaara
hymynaamoittain kirjataan pelilautaan

(esim. vihrea=3 hl64a, keltainen=5 hl6a, punainen=2 hlda).
Kyseessd on kokemusten arviointi,

ei osallistujien arviointi.

Pelikerrasta kirjataan muistiinpanot omaan kéytt6n:
mistd puhuttiin? Nain on helpompaa jatkaa keskustelua
seuraavalla pelikerralla.

Kehittamisideat kirjataan ylés muistiinpanoihin.

Pelin paatteeksi sovitaan, miten ja milloin jatketaan
keskustelua niistéd teemoista, joihin ei ehditty, miten
viedaan kehittdmisehdotuksia eteenpain ja milloin tehdaén
uusi arvio asioiden tilasta ja milloin muutosta arvioidaan.

Kehittdmisideat kannattaa laittaa esille (kiinnittda esimerkiksi
seindlle) kaikkien nahtéviksi pelikertojen vélille, jotta asiat
pysyvét esilld ja muistissa.



APUKRYSYMYKSET

© YHTEISOLLISYYS © LAPSEN OIKEUDET

+ Haluanko viettda aikaa muiden nuorten
ja tydntekijdiden kanssa? Miksi, miksi ei?

+ Misté/miten yhteiséllisyys syntyy?

» Onko se tarkeaa laitoksessa?

» Saako laitoksessa pitda hauskaa?

» Miten erilaiset kulttuuritausta huomioidaan
laitoksen arjessa?

« Tiedatkd, mité ovat lapsen oikeudet
(ks. YK:n lapsen oikeuksien sopimus?)
Entapa velvollisuudet? Onko lasten-
suojelun kasikirja tuttu?

+ Jos koet, etta tulet vaarinkohdelluksi tai
oikeuksiasi rikottavan, kenelle kerrot?
Kaveri, sosiaalitydntekija, Valvira,
oikeusasiamies? Kuka on kertonut sinulle
oikeuksistasi? Kenen tehtdva se on?

© LAITOS KOTINA © PERUSTERVEYDENHUOLTO

- Mita koti tarkoittaa?

+ Millaisia tunteita kotiin liittyy?
Mista tietaa, ettd on kotona?

» Onko laitoksen tarpeen olla koti?
« Voinko kayttad omaa aidinkieltani?

» Koetko lastensuojelutaustan
vaikuttavan hoitoosi?

» Osaako ladkari kohdata sinut
(esim. tulotarkastus)?

+ Oletko saanut hoitoa, jos sinulla
on ollut sairaus tai muu tarve?

© TUKINENKILO VANHEMMALLE [ € OMAN ELAMAN ENNAKOITAVUUS

» Onko tarke&aa? Miksi?
» Miten toimintaa tulisi tukea?
» Onko vanhemmallasi tukihenkil6a?

© PERMEEN PITAMINEN ELAMASSA

» Kenen vastuulla perheen pitdminen
eldamassé on?

» Kuka maérittdd perheen? (Onko nuori itse
maaritellyt keneen haluaa olla yhteydess3,
vai onko nuoren puolesta paatetty etta
vaikka isdén pitaa olla valit?)

» Miten perheen pitédmistd elaméassa
voitaisiin parhaiten tukea?

+ Kéydaanko asiakassuunnitelmia 18pi?
Oletko lukenut asiakirjojasi ja paatdksia
koskien sinua?

« Perustelevatko ammattilaiset tekemiaan
paatdksia ymmarrettavasti ja riittavasti?

» Koetko voivasi vaikuttaa tulevaisuuteesi?
Miksi, miksi ei?

© MIELENTERVEYDEN HOITO

« Tiedatko, mista saat tarvittaessa apua?
+ Kuinka yhteisty toimii lastensuojelun
ja psykiatrisen hoidon kanssa?
» Koetko voivasi itse "méaaritella”
avun tarpeen?

© VERTAISRYHMA © SURTYMAT

» Tiedatkd ryhmien olemassaolosta ja kuinka
niihin voisi paasta? (Mika on vertais- ja
kehittdmisryhmien ero?)

+ Onko sinulla joku, jolle voit puhua?

/ Kenelle puhut?

« Koetko olevasi yksin? ("Kukaan ei voi

ymmartaa, mita olen kokenut”)

€© ITSENAISEN ELAMAN TIEDOT

+ Mité itsendisyyteen liittyy?

» Miten itsendisyytta voidaan vahvistaa?

« Voitko opetella ruoan laittoa, raha-asioiden
huolehtimista, pyykin pesua yms.?

» Tiedatko, mité jalkihuolto tarkoittaa ja
mité kaikkea siihen kuuluu?

+ Miten siirtymét ovat toimineet kohdallasi?

» Onko siirtymista kerrottu etukateen nuorelle
ja vanhemmalle? Onko siirtymid, esim.
laitosten vaihto, perusteltu mielestéasi
selkeésti ja riittavasti?

+ Olisiko asian voinut hoitaa paremmin?

+ Miten toivoisit tulevan muutoksen (esim.
asuinpaikassasi tai koulussa) menevan?

€© OMAN HISTORIAN LAPIKAYNTI

» Kenen kanssa tulisi tehda?

» Miksi olisi tarkeda? Vai onko?

» Mista asioita katsottaisiin? (Asiakirjoihin
kirjatut asiat, omaan elamaan liittyvat
muistot ja muiden kertomat, omat valo-
kuvat, sukupuun piirtdminen, muut?)

© PYSYVAT IMMISSUNTEET €© KOULUNKAYNNIN TURVAAMINEN

+ Kuinka l&heisesi on kartoitettu?
Kuinka usein kartoitus paivitetdan?

* Oletko itse saanut maaritell itsellesi
laheiset, vai onko menty ydinperhe-
ajattelun mukaan?

 Miten ihmissuhteitasi tuetaan?

Miké toimii ja missa tulisi kehittya?
+ Tuetaanko kaverisuhteitasi/parisuhdettasi?

© TURVALLISUUS

+ Misté turvallisuuden tunne syntyy?

» Miten fyysinen turvallisuus nakyy?
Entépa henkinen?

- Miten turvallisuus voidaan varmistaa?

* Toimiiko yhteisty® koulun ja
lastensuojelun/laitoksen valilla?

» Koetko, etta sinua kohdellaan koulussa
eri tavalla lastensuojeluasiakkuutesi takia?

» Onko koulusi tietoinen asiakkuudestasi?

Onko tarkeaa, etta koululla on tieto
Miksi, miksi ei?
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