
Omannäköistä elämää yhdessä
Yhteisöllisessä asumisessa voit ylläpitää tärkeitä

ihmissuhteitasi, hyvinvointiasi ja terveyttäsi 

Teimme GeroMetrossa teemakaudella 2023–

2024 yhteisöllisen asumisen palvelukonseptin. 

Palvelukonseptissa olemme kuvanneet, 

millaista asumispalvelua yhteisöllinen 

asuminen on ja miten yhteisöllisyys ja 

asiakkaiden omannäköinen elämä näkyy 

asumisessa. 

Mitä teimme
Määrittelimme yhteisöllisyys-käsitteen 
yhdessä asiakkaiden ja heidän 
läheistensä sekä asumisyksiköiden 
esihenkilöiden ja henkilöstön kanssa. 
Konseptin sisällön suunnitteluun 
osallistuivat asiakkaat ja heidän 
läheisensä, hyvinvointialueen 
vanhusneuvosto, moniammatillinen- 
yhteistyöverkostomme ja yksityiset 
palveluntuottajat. 

Yhteisöllisyys ja omannäköinen elämä  

✓ Oma koti, palvelutarpeesi mukainen 

hoito ja tukipalvelut

✓ Suunnitelmallista päivittäistä yhteistä 

ohjelmaa ja harrastetoimintaa 

✓ Voit osallistua yhteisöllisen asumisen ja 

yhteisen toiminnan suunnitteluun ja 

toteutukseen asukaskokouksissa

Lisätietoja
heidi.leppanen@luvn.fi ja lillemor.forsen@luvn.fi
2024

Kuva tai kaavio

Kehittämistyön tulos 

Palvelukonseptissa kuvaamme Länsi-

Uudenmaan hyvinvointialueen 

ikääntyneiden asumispalvelujen 

järjestämän yhteisöllisen asumisen 

palveluntuottajan toimintaa sekä 

palvelun sisältöä ja laatua koskevat 

vähimmäisvaatimukset, jotka kaikki 

palveluntuottajat ovat sitoutuneet 

toteuttamaan. 

Miten jatkamme
Yhtenäistämme yhteisöllisen asumisen 
järjestämistavat  palvelukonseptin 
mukaisesti. 

Lähtökohta kehittämistyölle
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueella on 
tavoitteena lisätä yhteisöllistä asumista 
tulevina vuosina. Hyvinvointialueen 
tarjoaman yhteisöllisen asumisen 
järjestämistavoissa on alueellisia eroja. 
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