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Yhteisollinen asuminen Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialueella

« Talla hetkelld hyvinvointialueella asuu noin 150
asiakasta yhteisotllisessa asumisessa, peittavyys yli
75-vuotiaista on 0,3%

o Espoo
o Leppdavaaran ela ja asu -seniorikeskus
, T, | R o Soukan ela ja asu -seniorikeskus
i 5 : i o Tupala
o Petdjakoti
o Raasepori
o Sofiahem
o Mariabacken

o Yksittadisia asiakkaita ostopalvelussa
o Uusia yksikdita Inkooseen ja Hankoon.




Kehittamismatka

Palvelukonseptissa olemme kuvanneet, millaista asumispalvelua yhteiséllinen asuminen on ja miten
yhteisdllisyys ja asiakkaiden oman ndkdinen elama nakyy asumisessa.

Lahtokohta kehittamistyolle: Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella on tavoitteena lisata
yhteisdllista asumista tulevina vuosina. Hyvinvointialueen tarjoaman yhteiséllisen asumisen
jarjestamistavoissa on alueellisia eroja.

Kehittamistyon tulos: Palvelukonseptissa kuvaamme Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen
ikdantyneiden asumispalvelujen jarjestaman yhteisoéllisen asumisen palveluntuottajan toimintaa seka
palvelun sisaltdéa ja laatua koskevat vahimmaisvaatimukset, jotka kaikki palveluntuottajat ovat
sitoutuneet toteuttamaan. Palvelukonsepti ohjaa myds yhteisdllisen asumisen hankintaa.

Mita teimme: Maarittelimme yhteisollisyys-kasitteen yhdessa asiakkaiden ja heidan laheistensa seka
asumisyksikoiden esihenkildiden ja henkiléstén kanssa. Konseptin sisallon suunnitteluun osallistuivat
asiakkaat ja heidan ldheisensa, hyvinvointialueen vanhusneuvosto, moniammatillinen-
yhteistyéverkostomme ja yksityiset palveluntuottajat.

Miten jatkamme: Yhtendistamme yhteisdllisen asumisen jarjestamistavat palvelukonseptin
mukaisesti ja lisaamme yhteisoéllistd asumista omassa palvelutuotannossa seka ostopalveluna.



Yhteisollisen asumisen palvelukonsepti

Asiakkaan palvelut suunnitellaan yhdessa hanen kanssaan.
Asiakas asuu vuokraamassaan asunnossa, jonka han sisustaa itse.
Palveluun kuuluu sosiaalista toimintakykya edistava toiminta.

Yhteisollinen asuminen tukee asiakkaita omatoimisuuteen, osallisuuteen ja kohtaamiseen: yhteiset
tilat, viikko-ohjelma, yhteinen ruokailumahdollisuus, paivakahvit, asukaskokoukset
Henkildstd on lasna aamusta iltaan. Henkildstérakenne on:

o Asiakkaiden palvelutarpeen mukainen, ei lakisaateista mitoitusta

o lahihoitajia, sairaanhoitajia, hoiva-avustajia, palveluohjaaja

Yohoitajaa ei ole paikalla.
o Asiakkailla mahdollisuus kayttaa turvaranneketta akillisen avun pyytamiseen
o Suunniteltu yékaynti-mahdollisuus

Yhtenaiset palvelun myontamisen perusteet seka asiakasmaksut.



Ikaantyneet ovat tyytyvaisia yhteisolliseen
asumiseen — Kaija Hanninen: "Tuntuu
hyvalta, kun on ihmisia ymparilla”

- Yhteiséllinen asuminen mahdollistaa tavallisen arjen
jatkamisen.

- NA&ita asioita asiakkaat nostavat esille:

- Helpottaa itsendisen elaman jatkamista,
tarvittavan tuen turvin

- Edistda aktiivista sosiaalista elamaa

- Henkilékohtaisten palveluvalintojen
mahdollisuus N

- Tuki ja hoiva arkeen lahell&

Tavoitteenamme on, ettda 75 vuotta tayttaneesta

vaestosta ohjautuu:

+ korkeintaan 5 % ymparivuorokautiseen palveluasumiseen
(nykytilanne 5,6 %)

* 2 % yhteisolliseen asumiseen (nykytilanne 0,5 %)

+ korkeintaan 10 % saanndlliseen kotihoitoon (nykytilanne 13,7
%) 15-20 % kotona asumisen tukipalveluihin

+ 6-7 % omaishoitoon (nykytilanne 4 %)
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Seuraa meita sosiaalisessa mediassa: Raseborg
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https://www.luvn.fi/fi
https://www.facebook.com/LansiUudenmaanHyvinvointialue
https://www.instagram.com/luhyvinvointialue/
https://www.linkedin.com/company/lansiuudenmaanhyvinvointialue
https://twitter.com/LUhyvinvointi
https://www.youtube.com/channel/UCx_t523hylIHyrN0B6IdPTA
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