KOKO-toimintamalli Q\ Socca

Monialainen yhteistyo lastenpsykiatrian ja lastensuojelun
vhteisasiakkaan kotiutumisen tueksi

Kotiutumisvaiheen tuen tarpeen
Lapsen tuloneuvottelu: yhteinen arviointi perheen toiveet ja
@ Lastenpsykiatrian akuuttiosastojakso luodaan tilannekuva auttamistyén kokonaisuus huomioiden.

0 ___0_0_0 O Kotiutuminen

Lapsen verkosto/

Lastenpsykiatrian akuuttiosastojakso Akuuttiosastolta yhteys las- Lapsen tilannetta koskevien loppuneuvottelu:
alkaa. Osastolla kartoitetaan lapsen tensuojeluun ja lastenpsyki- keskeisten tietojen vaihto . Yhteinen suunnitelma
ammattilaisverkosto ja pyydetaan van- atrian avohoitoon seka kutsu ammattilaisverkoston kesken. kotiutumisen tuesta
hemmilta luvat verkostoyhteistyohon. lapsen tuloneuvotteluun. seuraavalle viikolle
. . . (O 1 viikko kotiutumisesta - Tavoitteet kotiutumis-
O 2 viikkoa kotiutumisesta vaiheen tydskentelyyn
- Ammattilaisten
vastuista sopiminen
(mm. kouluyhteistyo
Lastensuojelun ja Lapsen kaynti lastenpsykiatrian Lastenpsykiatrian avohoidosta ja lastensuoje- ja verkostotydn
lastenpsykiatrian avohoidon avohoidossa noin 7 paivan lusta yhteydenotto perheeseen. Kaynnistetaan koordinointi)
tyontekijat tapaavat kuluessa kotiutumisesta. tiiviimpi kouluyhteistyd. Lastensuojelu laatii tuen
tarvittaessa lasta yhdessa jatkosuunnitelman tuleville 2-3 viikolle yhdessa
joko koulussa tai lapsen lastenpsykiatrian avohoidon ja koulun kanssa.

kotona/sijaishuoltopaikassa.

(O 3-4 viikkoa kotiutumisesta m

Lastensuojelun koolle Lapsen tuki jatkuu suunnitelmallisesti
kutsuma verkostoneuvottelu/ lastensuojelussa, lastenpsykiatrian
systeeminen tiimi. avohoidossa ja koulussa.




Lastenpsykiatrian akuuttiosastojakso

Lastenpsykiatrian
akuuttiosastojakso alkaa

Lastenpsykiatrian akuuttiosasto

Kartoitetaan viranomaisverkosto ja kootaan
verkoston yhteystiedot.

Pyydetaan vanhemmilta lupa viranomaisten
valiseen tietojenvaihtoon ja yhteistyohon
lastensuojelun kanssa.
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% Lastenpsykiatrian avohoito

gl Koulu

Akuuttiosastolta

yhteys lastensuojeluun
ja lastenpsykiatrian
avohoitoon seka kutsu
lapsen tuloneuvotteluun

Kutsutaan lastensuojelu ja

lastenpsykiatrian avohoito tuloneuvotteluun.

Priorisoidaan lapsi asiakaslistalla.

Kerrotaan lastensuojelun tarvittaville
tyontekijoille lapsen tilanteesta ja kutsutaan
heidat tuloneuvotteluun (esim. tehostettu
perhetyo, jos palvelu meneillaan).

Otetaan yhteys perheeseen.

Priorisoidaan lapsi potilaslistalla.

Kerrotaan lastenpsykiatrian avohoidon
tarvittaville tyontekijoille lapsen tilanteesta
ja kutsutaan heidat tuloneuvotteluun (esim.
terapeutti).

Lapsen tuloneuvottelu:
luodaan tilannekuva

Tulosyy, havainnot tulotilanteesta, lapsen
vointi, tulevat neuvottelut, arvioitu
osastojakson pituus ja mahdollinen
kotiharjoittelusuunnitelma.

Kysytaan perheelta koulunkaynnin
sujumisesta vanhempien ja lapsen
nakokulmasta, onko koulussa suunniteltuja
tai toteutuneita tukitoimia seka koulun
yhteystiedot. Pyydetaan vanhemmilta lupa
tietojen vaihtoon ja yhteistyohon koulun
kanssa.

Akuuttiosasto huolehtii verkoston
yhteystietojen jakamisesta esimerkiksi
Teamsin keskustelukentassa.

Lastensuojeluasiakkuuden kesto ja

syy, lastensuojelun historia niilta osin,
kun hoidon suunnittelun kannalta on
tarpeen, tarpeelliset osat viimeisesta
asiakassuunnitelmasta, lastensuojelun
tyoskentely perheen kanssa (perheen
saamat, suunnitellut tai kaynnissa olevat
palvelut), sosiaalityontekijan ja tyoparin
yhteystiedot.

Aikaisempi lastenpsykiatrian avohoito-
historia, tukitoimet ja tamanhetkinen
tyoskentely perheen kanssa ja
hoitosuunnitelma.

Taulukko jatkuu seuraavalla sivulla.
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Lastenpsykiatrian akuuttiosasto ARA Lastensuojelu X\ Lastenpsykiatrian avohoito Koulu
Mikali lastensuojelu / lastenpsykiatrian Lastensuojelusta ja lastenpsykiatrian avohoidosta on hyva
avohoito ei paase osallistumaan lapsen olla yhteydessa akuuttiosastoon, jos akuuttiosastolta ei

Lapsen tilannetta koskevien  tuloneuvotteluun: kiireen vuoksi tule tuloneuvottelukutsun lisaksi muuta

keskeist.en. tietojen vaihto Tietojen vaihtoa ja keskustelua eri e

ammattilaisverkoston ammattilaisten kesken jatketaan

kesken tuloneuvottelun jalkeen, ja akuuttiosasto

valittaa tuloneuvottelussa sovitut asiat
tiedoksi poissaolleille ammattilaisille.

Kootaan ja jaetaan osastojakson havaintoja, Jaetaan tiivistetysti lapsen verkoston palveluhistoria (mita Jos akuuttiosasto,
mika lasta auttaisi juuri nyt (osaston, lapsen palveluita ollut, mita nyt kdynnissa ja mita suunnitteilla). lastensuojelu tai
ja perheen/sijaishuoltopaikan nakdkulmat). lastenpsykiatrian avohoito

ottaa yhteytt3, lapsen
asiat priorisoidaan omassa
tydssa.

Minkalaista tukea lapsi/perhe/sijaishuoltopaikka tarvitsee kotiutumisvaiheessa, mita kunkin toimijan on

mahdollista jarjestaa ja milla aikataululla? Soittopyyntoon vastataan
Kotiutumisvaiheen tuen mahdollisimman pian:

tarpeen yhteinen arviointi Kotiutumisvaiheen mahdollisten tukitoimien ja tavoitteiden alustavaa pohdintaa. . Onko koululla huolia

lapseen liittyen/miten
koulu arvioi lapsen tuen

perheen toiveet ja
auttamistyon kokonaisuus

huomioiden Arvioidaan valitdn kouluyhteistydn tarve. Onko lastensuojelu tai lastenpsykiatrian avohoito tarvetta?
Ollaan yhteydessa lapsen omaan kouluun tehnyt yhteistyota lapsen koulun kanssa, onko sovittuja Aikai Kitoi
(omaan opettajaan/rehtoriin tai toissijaisesti palavereja? Sovitaan kumpi toimijoista ottaa tarvittaessa ) Al LLE

mahdollisuus tukitoimien
jarjestamiseen lapsen
kotiutuessa.

koulusihteeriin) vanhemman luvalla, jos yhteytta kouluun vanhempien luvalla kouluyhteistyon
lapsen oireilu on voimakasta ja esiintyy aloittamiseksi tai maaraaikaiseksi tiivistamiseksi.
erityisesti koulussa tai jos jokin tapahtuma

: : _ Selvitetaan suunniteltujen palveluiden jonotilanne.
koulussa on johtanut akuuttiosastojaksoon.

Taulukko jatkuu seuraavalla sivulla.



Kotiutuminen
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Osastojakson havainnot ja jatkohoidossa
huomioitavien asioiden esiin nostaminen.

Lapsen verkosto/loppu- Turvasuunnitelman l&pikaynti.

neuvottelu:

Vanhemmille ja verkostolle tiedoksi,

« Yhteinen suunnitelma onko lapsen osastojakson aikana ollut
kotiutumisen tuesta yhteydenottoja kouluun ja mita tietoja
seuraavalle viikolle lapsesta on siirretty.

= Tavoitteet kotiutumis- Kaydaan lapi lapsen ja vanhempien/

sijaishuoltopaikan nakemys siita, mika heita

vaiheen tyoskentelyyn it _
auttaisi juuri nyt / kotiutuessa.

« Ammattilaisten vastuista
sopiminen (mm. koulu-

yhteistyo ja verkostotyon Ammattilaisten ajantasainen tilanne tyoskentelysta perheen kanssa ja saatavilla olevat tukitoimet:
koordinointi) Mihin tulisi jatkossa keskittya?

Tuen suunnitelma kotiutumista seuraavalle viikolle: aikataulut ja vastuut.

Konkreettisen, selkean ja saavutettavissa olevan tavoitteen asettaminen kotiutumisvaiheeseen (Mita
tarkoittaa kaytanndssa lapsen/perheen osalta ja miten ammattilaiset tukevat tavoitteen saavuttamista).

Verkoston yhteystietojen tarkistaminen, jokainen toimija kirjaa omiin tietojarjestelmiinsa.

Vanhemmille/sijaishuoltopaikalle tiedoksi, mihin olla yhteydessa, jos kysyttavaa tai pulmia.

Sovitaan vanhempien luvalla, kumpi toimijoista ottaa
yhteytta kouluun ja millainen kouluyhteistyo olisi tarpeen
osastojakson jalkeen.

Sovitaan jatkon verkostoyhteistyon vastuutaho ja
mahdollisesti seuraavan verkostoneuvottelun ajankohta.

Taulukko jatkuu seuraavalla sivulla.



1 viikko kotiutumisesta

Lastenpsykiatrian
avohoidosta ja
lastensuojelusta
yhteydenotto perheeseen

Kaynnistetaan tiiviimpi
kouluyhteistyao.

Lastensuojelu laatii

tuen jatkosuunnitelman
tuleville 2-3 viikolle
yhdessa lastenpsykiatrian
avohoidon ja koulun
kanssa.

Lastenpsykiatrian akuuttiosasto

g

&E& Lastensuojelu

Tukipuhelu perheeseen (miten kotiutuminen
sujunut, perheen mahdolliset kysymykset
seka ohjauksen ja tuen tarve).

Lastensuojelu sopii lastenpsykiatrian
avohoidon ja lapsen koulun kanssa
verkoston tukitoimista seuraavalle 2-3
viikolle.

Verkoston yhteystiedot tiedoksi koululle.

qp
% Lastenpsykiatrian avohoito

Tukipuhelu perheeseen (miten kotiutuminen
sujunut, perheen mahdolliset kysymykset
seka ohjauksen ja tuen tarve).

gl Koulu

Koulu konsultoi tarvittaessa
lapsen opetukseen tai tuen
jarjestamiseen oman alueen
sairaalakoulua tai Sophie
Mannerheimin koulua (jos lapsi
kaynyt akuuttiosastojakson aikana
sairaalakoulua).

Tarvittaessa otetaan yhteys
lastenpsykiatrian avohoitoon/
lastensuojeluun.

Lapikaydaan turvasuunnitelma
koulun arjen nakokulmasta.

Suunnitellaan koulun tukitoimia
yhdessa oppilaan ja huoltajien
kanssa.

Lapsen kaynti
lastenpsykiatrian
avohoidossa noin 7 paivan
kuluessa kotiutumisesta.

Lapsen kaynti lastenpsykiatrian avohoidon
vastaanotolla.

Taulukko jatkuu seuraavalla sivulla.



2 viikkoa kotiutumisesta
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Lastensuojelun kanssa tehdyn tukisuunnitelman mukaisesti lastensuojelun ja lastenpsykiatrian
avohoidon tydntekijat tapaavat lasta koulussa, lapsen kotona tai sijaishuoltopaikassa 2-3 viikon

Lastensuojelun ja kuluessa kotiutumisesta.

lastenpsykiatrian

avohoidon tyontekijat Tapaamisen tavoitteet:
tapaavat tarvittaessa lasta
yhdessa joko koulussa

tai lapsen kotona/ - Verkoston toimijoiden yhteistydsuhteen vahvistuminen konkreettisen yhdessa tekemisen
sijaishuoltopaikassa. kautta

= Lapsen ja perheen/sijaishuoltopaikan kuormituksen vahentaminen

= Lapsen omassa arkiymparistossa lapsen toiminta tulee nakyvaksi ja ymmarrettavammaksi
ammattilaisille

Jos lastenpsykiatrian avohoidon vastuutyontekija ei voi osallistua tapaamiseen paikan paalla,
han voi tulla mukaan Teamsin kautta tai sopia, etta tapaamiseen tulee lastenpsykiatrian
avohoidon jalkautuvan tiimin tyontekija.




3-4 viikkoa kotiutumisesta
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Lastensuojelun vastuutyodntekija kutsuu
koolle verkoston/systeemisen tiimin.

Lastensuojelun

koolle kutsuma Verkostossa kasiteltavia asioita:
verkostoneuvottelu/

systeeminen tiimi = Mistad asioista tassa neuvottelussa keskustellaan ja sovitaan?

= Perheen tilanne ja tuen tarve (lapsen, perheen /sijaishuoltopaikan, lastenpsykiatrian
avohoidon, koulun ja lastensuojelun nakokulmista)

= Onko akuuttiosastojakson lopulla asetettuun tavoitteeseen paasty?
= Uusien tavoitteiden asettaminen

= Verkoston jatkotyodskentelysta sopiminen (vastuut, aikataulut ja yhteystiedot).

Lapsen tuki jatkuu Lapsen tuki jatkuu suunnitelmallisesti lastensuojelussa, lastenpsykiatrian avohoidossa
suunnitelmallisesti ja koulussa.
lastensuojelussa,

lastenpsykiatrian
avohoidossa ja koulussa.




Tarkistuslista lastensuojelu-
Ilmoituksen tekemiseen

Lastensuojeluilmoituksen tekee se ammattilainen, jolla heraa huoli lapsen
tilanteesta. Lastensuojeluilmoitus on tehtava viipymatta niilla tiedoilla, jotka
silla hetkella on ilmoittajalla tiedossa. Lastensuojeluilmoituksen lisaksi on
tarpeellista aina soittaa lapsen omalle sosiaalityontekijalle tai lastensuojelun
paivystykseen.

Mikali lastensuojeluilmoitus koskee lapseen huoltajan taholta kohdistunutta
rikosta tai rikosepailya (esimerkiksi pahoinpitely), asiassa on aina
konsultoitava ensin poliisia. Talloin huoltajille ja lapselle EIl SAA KERTOA
lastensuojeluilmoituksen tekemisesta, ja asiassa on noudatettava poliisin
antamia ohjeita.

Jos lastensuojeluilmoitus tehdaan johonkin muuhun huoleen liittyen, on
ilmoituksesta hyva kertoa huoltajille ja lapselle.

Q\ Socca

Mikali lastenpsykiatrian akuuttiosastojakson aikana tulee tarve tehda lasten-
suojeluilmoitus, ilmoituksen olisi hyva sisaltaa lyhyesti seuraavat tiedot:

> Syy miksi lapsi osastohoidossa ja lyhyt kuvaus lapsen tilanteesta
(lapsen toimintakyky, mahdollinen laakitys ja diagnoosi, jos
tiedossa)

» Olennaiset huolet lapsesta
> Tietoa perheen tilanteesta, verkostosta ja vanhempien valeista

> Tietoa lastenpsykiatrisen akuuttihoidon suunnitelmista/
jatkotoimista

» Konkreettinen kuvaus siita, minkalaista tukea lapsen/perheen
katsotaan tarvitsevan osastohoidon jalkeen

> |lmoittajan toimipaikka, koko nimi ja yhteystiedot (sahkoposti ja
puhelinnumero)
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